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On a coutume de mettre tous
les barracudas dans le méme
sac. celul des poissons quine
demandent qu'a mordre dans
le neoprene. La repulation est
surfaite el. de surcroit.iln'ya
pas “un” barracuda, mais
plusieurs especes. Certaines
sont mémes devenues des
habituées de nos cotes

Voici treize pages pour
decouvrir ces especes
magnifiques. pour ne plus
avoir peur quand vous croisez
un “barra” avec volre
palanquee et pouren
accrocher un a votre planche
sivous aimez e poisson grillé
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3 18 espices de Sphyraeni-
dae sont asser proches
morphologiquement.
Corpa trés allongé et cylin-
drique, grande bouche largement
feadue, armée de dents finement
dentelées et aflitées, particulibre-
ment tranchantes, deux nageoires
dorssles Elotgnées I'une de I'sutre,
une ligne latérale trés développle,
une queve en V™, telles sont Jes
carsctéristiques de cette famille que
I'om distingue au premier coup
d'eil
Certaines espiees atteignent des
mensurations impeessionaantes
prés de 2 m

pour woe cin-

quantaine de  Lowaibarracuds
kilos Les autres st amdment
8¢ situent aux  pconnaissable b
alentours d'une wo ks
e de Yapu etles

pour moins de
10 kg Leur
robe est le plus
wouveat argea-
tée avee, chez
beavcowp &' des chevroms
sombres (dessias en” V™ horizoe-
taux), parfois des lignes.

Les"bécunes"(terme plus appro-
prié que “barracuda”) fréquentest
préfironticllement bes eaus cOtidres
et Jes estuaires des ockams tropacaus
et sub-tropicasy, incluant la Méds-
terranée, Cosont des posssons pls-
piques, i Nsutioct gregaire, eacore

ses flncs,
ph R Margaliony

Parmi elles, un seul “vrai” barracuda, qui cdtoie d'autres espéces
de bécunes trés fréquentes mais moins connues, et souvent confondues
sous la méme appellation. d'ailleurs abusive, de "barracudas”,

18 fusées”
pleine eau

La famille des Sphyraenidae compte 18 espéces différentes.

bouche jasne recos-
narscables § leary
chewrom bien visibies
ur les flancs.

ph S Panes)

Petit mais

que les gros individus soient plutdt
solitaires. [ ne se ramemblent que
lors des priodes de reproductioa
qui voient de grandes concentra-
tions ¢a pleine eau. Les bécunes
sont des carnassiers par excellence,
qui se nourrissent d'autres pois-
sons (le cannibalisme n'est pas rare
1), Si des sttaques war I'homme sont
avéries, elles ne soat, a priori, pasd
but alimentaire.

11 est possible de reacontrer en
Méditerranée trois espéces diffe-
rentes de bécunes. Quant an™wai”
harracoda, il1'agit d'one espéce
tropicale qui ne fréquente pas la
Méditerrante.

Une seale esphoe semble dtre pré-
sente dass cotte mer depuis long-
temps : il v'agit de la bécane
commune ou “petite bécune”
(Sphyraena sphyraens), Elle est
plutdt concentrie en Méditerranée
occidentale. Elle se caracténise par

“monstres” avec deux

N e

un dos sombre ¢1 un ventreargen-
costaud té. Sa tille maxismale est e 60 cm.
Coté taille, les bécunes  On la rencomtre Je plus souvent en
les plus patitas sont
celles que l'on trouve La petite bicune cdtoie une autre
suSudduJdaponavec  espiee qui, elle, est vesue plus
la bé i r de I'Atlantique, via b
(8. jeponica)etsacow-  détroit de Gibraltar : la bicune &
sine S. pinguis qui attes-  chevrom, encore appeléic “bécune &
gnent péniblament bouche jaune” (Sphyraemas viriden-
30 cm. Mais 'indo- sis), mime xi cetle coloration de la
Pacifique a aussi ses bouche n'est pas toujours évidente.

Cette dermiére, trés répandee en
Atlantigue Centre-Est (Afrigee de

péces quip
atteindro des tailles fort
rospectables:la
premidre est la bécu-
nea noire
(S genvel, la seconde,
Ia bécune
“pickandle” (5. jeilo),
que I'on rouve des
cdtes du Natal jusque
dans le Pacfique.
Ces doux demiéres
espéces peuvent flirter
avoc les 180 cm pour un
poids dépassant 20kg
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FOuvest, Cap-Vert, Madére, Agores,
Canaries), occupe actuellement
109t Je bassin médsterranden ot sed
comcentrations semblent para-
doralement plus éhevées ea Médi-
terranée ockentale.

La bécune & chevrons atteint des
tailles supérieures, allant jusqu's |
métre de loag. Elle se caractérise
de fagon certaine, now pas par une
bouche jsune comme semble e sug-
girer une de ses sppellations, mais
phatdt par la vingtaise de chevroes
foncés qui v'#talent sur ses Mlancy
Cette espéce serait actuellement
majoritaire el souven!
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confondue avec la bécune
commune, Elle powrrait #re res-
poasable de la recrudescence d'ob-
servations et de captures de bécunes
sur nos cdles (Apeta N°1 1 5).
Outre ces deux espéces, une troasié-
me ext présente exclusivement en
Méditerranée orientale ; elle y est
recemment apparue en provenance
de la mer Rowge, via le camal de
Suez. lis"agit de la bécune jaune
(Sphyraema chrysotaenis). Elle pos-
séde un dos marron-gris, us veatre
argenté avec des reflets dorés (doi
soa nom). Clest Ia maime du groupe
avec une taille maximale de 45 cm

Deux monstires
dans
la famille

On est loia des memsurations de l'es-
pece fa plus connue, & savoir le
“burracuda”™ (Sphyrarnu
barracuds). Appelé en anglais™Great
barracuda”, il esten effet I'un des
deux géants de la famille. 1 peut
atieindre 2 m pour plusde 50kg ! Sa
livrée est argentée et il présente des
taches nores dams le tiers postérieur
du corps, ea dessous de [a ligne laté-
ke (pas de chevrons sur bes flamcs)
Les milieux qu'il affectionne sont
trés divers : eau trouble des ports,
cau limpide des barriéres de corail,
en pasant par les embouchures sau-
mitres de fleuves. 1l se déplace géné-
ralement prés de la surface ou en
pleine eau, mais on peut aussi be ren-
contrer immobile prés du fond. On
le trouve pratiquement dass toutes
les eaux tropicales du Monde : indo-
pacifique, Caralbe, Brésil, mer Rou-
ge, mais ansmi 'Ovest africain od il
occupe le méme biotope {de la Mau-
ritanie & la Namibie) que ba bécane
guinéenne ou “bécune géante™
(Sphyraens afra), avec laquelle on le
confond souvent.

Cettedernibre pourrait atteindre
des mensurations supérieures 3
celles du barracada, avee 2,20 m de
long ! Elles'en difftrencie par la peé-
sence d'une vingtaine de chevrons
sur Jes Mlancs. Clest elle qui fait e
boaheur des chasseurs ouest-afri-
caims et il est probable qu'elle soit
impliquée dans les attaques recen-
sées dama cette zooe du Monde.

Des cousines
dans
le monde

Outre les cing espéces
décrites ci-dessus, il
existe encore une bon-
ne douzaine d'espéces
de bécunes. Deux
bécunes de petite tasdle
(environ 50 cm)
citoient le barracuda
en zone Caraibe : il
s'agitdela bécune
guachanche
ha) que

I on trouve sussi dans
I'Atlantique Estetde la
bécune caraibéenne
(S.picudiita).
Les ctes du Pacifique

quivont de s Californie
au Pérou, sont le
domaine de prédilec-
tion de la bécune
mexicaine (S, gnsis) ou
de sa cousing, lo
bécune de Lucas
(S.lucasana);la
longueur maximale
estde 80 cm pour
ces deux espéces
Les eaux australiennes
abritent quant & elles
aumoins deux
espbces: labécune
austrabenne (S_novas-
hollandiag) d’une lon-
gueur maomale de
100 cm et la bécune &
gros yeux (S, forsteri)
QUI BTNt au maximum
75cm. Cette dernire a
une répartition large
au sein de l'Indo-
Pacifique. C'est aussi
lecasdelabécune d
dont de scie (S, putna-
mig) de 90 cm de long
etde la bécune “sharp-
fin” (S, acutipinnis),
plus petite de 10cm




.

= chaSSEUr
doit-il auvoir
peur des

"barras’.?

Aucun doute, un gros barracuda estcapable
d'arracherune main d'un coup de machoire. qui
esl. de surcroil. irés bien "gamie”. Le risque es!
donc réel mais faul-il pour autant se priver de
remonter ce beau poisson ?

La technigue
du pendule

Cetta technigue, qui fait
appel & la curiositd du
barracuda, estefficace
lorsque vous n'armvez
pas a suivre des pois-
sons nagoant en pleine
eau, au-dedd de 15m,
AVOC uNe Mavvaise visi-
biité. Larbalite dont
dtre relbe & une bovde
par un fifin_ En restant
imemobsle on surface,
vous laissez couler
votre arbaléte & votre
verticale jusqu'd une
certaine profondeur
(20m par exemple).
Vous stiendez quelques

mesure que I'arbaléte
monte, &5 la suivont la
plupart du temps. I ne
vous reste plus qu'd
moduler la remontée en
douceur de votre arme
avec votre vitesse de
desconts afin de vous
en saisir pour tirer un
des poissons.

s accidents dus asx barra-

cudas ant pour origine la

malchance ou la maladres-
s¢. La malchance car les sttaques
sont moins sombreuses que I'ima-
ginaire des hommes - frizsds de sen-
satioanel - weut bien be faire \
La malchance car s 'attague 2 liew,
le barracuda pe visera pas forcd-
mest et volontairement uae extré-
mité qu'il est § mbme d'arracher de
fagon srriversible ef la morsare d'ef-
fectuera sur wne antre partie du
corps, provoquant de forts ssigne-
ments et des blewsures, la plepart du
tempa révernibles. De la maladresse
exfin car I'attaqee ne sora pas i but
alimentasre, comme on peut parfois
be suspecter ches be requin ; ilvagi-
ra en effet soit d"une méprise, soit
&wuto-défeme, deux réactions ples
ou moins wscitées par be chasseur
tut-méme.

Concernant les méprises, i} faut
insister sur be fait qoe bes barrace-
a3 500t des prédateuns en position
terminale du résean t que, &
I'instar des requins. [ n'ant prati-
Qquement pas de prédateun et sont
wenibles i certains stimali posvant
dicleacher leur sttaque. lls e nour-
rissent de poissons, particulibre.
ment 5 ces dermiers sont blessés.
Brel, be chaseur sous-mania peut se
mettre en situation dflicate, en par-
ticulier lorgu'il masipule wa pois-
100 blessé. Lo barracuda o'en voudra
pas forcément ats chasseur mats sl la
{im be tiradlle suffisamment, il n'hé-
witera pus & sttaguer un pomson qui
2 debat dans Jes mains d'un chassenr
ot 1 - gare sun dongts qui trainest !
A noter que les méprises, comme
c'est e cas poer les requiss, pewvent
#tre fucilitées par Feaw trouble, en
particalier pour le barracuda chez

les stimuls restent Jes mémes : Jesang
tout d'abord, les vibrations enseite,
attirent irrésistiblement ces prida-
teurs. 1] n'est pas rare que les barra-

cudas suivest carrément (parfolsen g 0.0




Limite de visibilité) les chas-
seurs, § I'affit d'wn poisson mal flé-
ché. Si tel est be cas, on peut tenter
de plonger i la rencontre du™wi-
veur"el tester son assurance : s'il
fisit, le resque qu'sl s'approche pour
arracher un poisson des mains est
minime, 000, Micux vaut rester
war ses gardes ¢f assurer ses tirs afin
de lumiter bes vibrations. La proba-
bilité de subir une attaque du pré-
dateur sera d'amtant plus fasble que
la capture sera bréve et efficace.

Les bécunes
africaines ont
sale caraclére
Concernant I'auto-défense (de loin

la majorité des accidents en action
de chasse), le barracuda est

Le barracuda est une
valwur sire des saex fro-

prees o Angee

fectue de tross-quarts arriére, si pos-
wible sur la colonne

La coubte suffit le plus souvent,
sinon lagachon marche bien sur ce
prédateur qui, une fois fléché, 2 ten-
dance d ploager en fuyant. Méme
avee des gros individes, bes luttes
ot souvent décevantes et, passé le
runh instial, le potsson se fatigue trés
vite. Attention cependant 4 leur
fausse pasavitd, en particulier jors-
qu'il s'agit de maitriser be poisson &
Ia fléche et de I'aschevee. Si 'on m'est
pas siir de soi, mieux vaut une
deuxitme Niche, y compris sur un
poissom appareeament “fatigué”,
toujours capable de pestes agressifs.

Les chasseurs vad-africains ne man-
quent pas d'anecdotes plas o
moins ssnglantes impliquant des
barracudas. Le"pickhanddle bar-
racuda”, que I'on trouve em parti-
culier sur Jes cOtes du Natal et du

conscient desa force de frappecetil  BArracudas
st capablo de réagir de fagoa bru- =
tale d une agression. Sl est rare que lmns’omes
les barracudas se retournent vers Je A
chasseur lorsqu'ils ne sont que bles- en anna‘s
s lors du tir, tlexisteune rone par-  La chair du barracu-
ticulstrement ri {FAfrique. L da esttrés odorante
Sphyraenidae africains de grande et souvent ciguaté-
taille, & savoir le barracuda, mais rique, donc incon-
sartout la bécune guiné (que ble. Dans les
T'on trouve du Séotgal su Gaboo)ou ~ mers tropicales oG il
ks bécune™ paickhandle " (Afrique du ne faut pas hésiter &
Sed et Mozambigee), 0ot ka mauvai- avoir recours & l'ap-
se habitode decharger lechasseur  plt pour sttirer toute
aprés be tir, gu'clles sosent encore sur sorte de cibles, le
I fNléche ou pas. Et leur taille, avoisi- barracuda s'avére
nant 2 m, entraine un danger bien une excellonte pre-
reéel ! De nombreuses asecdotes vien- midre prise que l'on
neat confirmer l¢“mauvaiscaractd-  va découper en potits
re"des bécunes africaines (voir ¢i- cubes abandonnbs
desto) au courant. Il suffit
Sidemombreux récits font état d'st-  ensuite d'attendre en
taques de barracudas, trés peu restant au méme
confirment ka mart du chasseur et, 1 endroit, si possibl
encore, la malchance devra dtre de avec des patates do
mise avec ene morsure atteignant corail autour. W faut
une grosse ariére susceptible de pro- étre un peu patient,
voquer une hémorragie massive  mais, en Guadeloupe
(morsure au cou ou & la cuisse par par exemple, les
exemple). Dans ces zooes, mieux $argues oules
vaul s¢ renseigoer sur les maury pagres “dispo” ne
locales des Sphyracnidae avantde tardent pas 4 pointor
tenter un carton sur un de ces e nez puis & gober les
monstres. Néanmoins, en cas de tea- MOrcoswe
tative, il est préférabled'assurerle  Ensuite, c'est d vous
tir et de garder une deuxidbme arme de jouer & coup
en secowrs. Il faut nussi éviter de d'agachons et de
tirer un gros barracoda dass la tte coulées |

qu'il 2 trés dwre. Le meeibleur tir s'ef-

que, peut dép 1.6m
posr plus de 20 kg ; il constitve d ce

Lavande tres odoraree fu
Bartacoda peut Covestier an
excelient soad iph £ Ousl

titre une prise de choix mats plut
risquée !

Niko Brummer, un chasseur du
Cap, racoate sinsi l'expérience
desagréahle vicue par un de ses ams
“Mark Smith chassait du cote de
Soldwana (Natal du Nord). 1l
fléche ea pleine eaw un beau™sea-
pike™(nom anglais de 1a bécune)
qui se dégage de la Nécheet, au hiew
devéloigner, commaence i nager en
cercleastour de lui, Fair menagant
Mark reste sur ses gandes mais tout
i coup, be sea-pike blessé se jette sur

Danger cigustera ! I convient de
S0 remsaigner avant foule capture
wastle of comsommaton dargerecse |

Jui et fl n'a autre recours que de se
protéger avec son bras, ne posvant
éviter une morsure violente d la
main. Lesea-pike I'attaque b six
reprises, dont une fois en arrivamt
par en dessous, dans ses jambes, et
lemord & l'intéricar d'une cuisse. J
Clest adors qu'un requin attiré par «
le sang surgit et coupe le barracada ¢
en deux d'on coup de

Un risque réel
la ciguatera

La ciguatora estune
intoxication due & une
algue uniceliulaire qus
se développe parfois
dans des macro-algues
peuplant les récifs
coraliens. Cette algue
socréte une toxine lors-
qu'elle estingérée par
les poissons herbivores
; elle ne bos affecte pas
mals se concentre dans
leur tissus, en particy-
lier nerveux. Ces herbi-
vores sont eux-mémes
Ingérés par des poks-
sons carnivores etla
toxing se concantre au
fil da la chaine afimen-
taire. Ainsi, barracudas
et bécunes peuvent
contenir assez de toxi-
ne pour provoquer des
accidents {parfois mor-
tels) chez homme
Lamaladie s'appelle la
“gratte”, par rifdrence
aUx promiers symp-
tdmes qui sont des
démangeaisons cuta-
nées, suies de diar-
rhées et de problémes
nerveux plus ou moins
graves. Sur une méme
clte, centaines
espéces de poissons
peuvent dtre ciguatd-
riques & un endroit
donné etne plus|'étre
quedques kilométres de
Ia. Avec les Sphyraeni-
dae, le probléme se
complique car il s'agit
da pélngiques pouvant
se ddplacer d'une zone
infestée vers une zone
non infestée. Bred, en
rone ciguatérique,
prudence. Evitez de
consommor les barras |
Anoter que ls consom-
mation et |s vente du
barracuda sont généra-
lement interdites dans
la Caraibe.
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a faire frissonner
les palanquées

Souvent décrits
comme des
monstres sangui-
naires, les représen-
tants de la famille
des Sphyraenidae
présententun
danger trés minime
pour les plongeurs.
Analyse d'une
réputation surfaite.

oyoms clair - Jes barracoday

bénificient d"une répata-

tion imméritée ! Cet état de
[ait ne date pas d'bder, L'historien
oaturaliste francais Charles de
Montfort rapportait es 1667 que
“le barracuda des Antilles"appré-
canit la chair humaine et était doté
#"une morsure veaimeuse. Si l'oa
n'en est plus au stade de croyances
nussi farfelues, la sitwation ne s'est
guére améliorée et ce n'est pas le
semationnalisme de mode dans Jes
medixs qui pest contribuer 4 la
rédabilitation d'un poisson talon-
nant de peu le requis 1w hit-parade
des “monstres marias sangui-
naires”. Force est de reconmaitre
que le barraceds est parmi les pois-
sons potentiellement dangereax
pout bomume, sa réputation repo-
sant certes sur des cas réels

Le reflel
dans le
masque

i|'
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dattaques, osais qu'il est sbo-
sivement craint, su méme titre

Un scientifique dénommeé De Sylva
n effectué une recherche publié en
1963 concernant les attaques
imputables aux barracudas. Cette
recherche n'est forckment pas
exhaustive (toutes les attaques ne
sont pas déclarées, en particulier
dans les pays en voie de développe-
ment) mais elle doane uoe idée de la
fréquence toute relative de ces
attaques. De Sylva a dénombré 29
attaques, toutes cibles confondoes :
plongeury, chassewrs sous-marins
ot autres baigneurs, [l faut noter
que senles 19 d'entre elles sont suf-
fisamment documentées pour étre
imputables de fagon certaine & un
Sphyraenidae. Deux sont liti-
gieuses et les huit autres ressem-
blent & des attaques de requins mal
Identifides. La premidre attaque
décrite remonte & 1873 & Ile Max-
rice.

Parmi elles, seules quelques-unes
ont débouché sur la perte substan-
tielle de tissus, voire d'une main et
trés pea furent mortelles, La pre-
miére attaque mortelle date de
1884 en mer Rouge, la dernidre de
1958 en Floride. Les attagues mor-
telles sont dues & des morsures
atteignant des artéres (en particu-
lier femorale 4 la cuisse 0w carotide
en cas de morsure au cou) et la victi-
me n'est jamais”dévorée"par son
agresseur, n'en déplaise aux détrac-
teurs des barracodas !

Minimiser la réputation surfaite
des Sphyraenidae e revient pasd
négliger le risque. Méme 51l est
moins expost que le chasseur sous-
marin, le plongear peut susciter
l'agressivité de ce prédateur. L'at-
1aque oo sera pas volontairement
dirigée contre 'homme mais résul-
tera d'une confusion chez be poison

dpnéa

Ne lui
lendez pas
Ia main!

Devant un barracuda
placide etimmobile
qui vous observe &
quelques centi-
métres, iln'estpas
recommandé de
tendre un doigt ou
une main qui peuvent
Otra pergus comme
un signe d"agression,
encore moins de ten-
ter de toucher I'ani-
mal | C'estune
simple question de
bon sens.

'i_ W Aprea 1t - D e Ot e |

qui répond & un stimulus, comme
Cest anssd be cas avee Jes requing.
Parmi ces stimuli, la présence d'une
source de reflet brillant arrive en
bonne place : il peut s'agir de la
partie métallique du détendeur, du
manche de la dague, d'un mousque-
ton inox, etc. Viennent ensuite les
vitements contrastés, § savoir une
couleur claire superposée 4 une
couleur trés sombre (cas fréquent
pour les combinaisons !). Il et done
recommandé d'éliminer, autant que
faire se peut ce genre d'attirail en
200¢ & rsque.

Des gestes desordonnés de panique
ou simplement ludiqees (s'apparen-
tant & un animal blessé) peuvent
sussi exciter Itnstinet du prédateur,
de méme que 'eau trouble peut
favoriser la confusion sur ks nature
réeile de la cible ot une attaque qui
n'aurait jamais d avoir liew. Cela
concerne plutdt les baignears que
les plongeurs,

Un "berracuda
volant” aux
Etats-Unis ?

La description de De Sylva Yarréte
ent 1968, Depuis, d'sutres attaques
ont eu liew mads la rigueur des accu-

sations laisse encore et toujours
désirer. En 1993, une plongeuse
américaine, Nadine Clhoer, a fait la
une des journaux américaing aprés
avoir $1é attaquée par™un barracy-
da volant™

Si1'on peut accepter le fait qu'ane
sttaque ait réellement eu liew, il est
comique mais aussi anvrant de
constater qu'su fil des informations
télévisées et écrites, le nombre de
points de suture augmentait irré-
médiablement, de méme que la
taille du poisson incriminé qui est
rapidement passé de | Smi2 4 m
de loag (looguenr jamais réperto-
riée séricusement & c¢ jour) !
Quant au fait de voler au-dessus de
I'ea pour perpétrer son méfait, il
n'a fait que rajouter au cdté semsa-
tionnel du fait divers.

Le peblic est malheureusement
friand de ce geare d'anecdotes qui
le confine dans des croyances
dignes du Moyen-ige. Les plon-
geurs et amoureux de la Mer se
doivent de revenir i de plus justes
proportions et ils n'ont aucune
raison d'étre inquiets Jorsqu'ils se
retrouvent & lintéricur d'un véri-
table"puits "constitué de dizaines
de Sphyraenidac qui nageat en
cercle. Cest carrément du booheur
al'tatpr! W




