Eaux froides et agitees, falaises de schiste somp-
tueuses, ciel bas souvent menacant, I'lrlande,
anciennement denommée Erin en langue gaélique,
est dans sa partie Sud-ouest Je royaume du liey
jaune. Moments d’extase dans une nature hostile
mais fascinante, riche en rencontres inattendues.

Ecueils sournais of courant
devant les Kedge Istands
L'iebaspitalite, sésame

de péches miraculewses




D ~Bush bar- A I'ombarcadive, N 0'y 2 gue I rue 3 traverser..,

¢ me lajsse glnser lendement e

long de |'embarcation pour péne-

trer dans une cau gris acker : le

froid me saisit instantanément

sur les parties non recouvenes de

mon visage, aloes que je frisson-
ne en sentant des fikets d'ean glacde
s'infiltrer dans ma combinaison... La
premidre minute est ln plus difficile,
mais trés vite le palma; fcpmmrtm
confort physigue tout & fait u::zuhk
1! fallait de toute fagon 5"y st L on
e décide pas d'aller pratiquer la chasse
sous-marine dans la partic Ouest du
Comté de Cork, en Irlande du Sed, en
espérant trouver des conditions clima-
tiques dignes de la Méditerranée ou de
Ia Caraibe, a fortion fin septesnbre !

Fantaisies do I'homme et de |3 nature
renforcent La beawtd de |'Irtande.

Le froid n'est malbeurcusement pas le
seul inconvénient : "cant et trosble, avec
ume visibilité maximale de 2 m. Les

heurs locaux nous avalent avertis : le
dédale d'Thes de la base de Long Island,
aux abords du petit port de Bali

d'endroits abrisés du vent de Sud-est ins-
tallé depuis 24 heures, aves son conege
d'caux chargées en sédiments et autres
matiéres en suspension. Quelle malchan-
ce, suchant gu’un vent de Nord &kt ins-
tallé sur la zone depuis plus d"une semai-
ne, offrant des conditions de ploagte
déales

TROUBLE COMME
UNE CHOPE DE GUINESS

Les choses avalont pourtant bien com-
mencé : arrivés & Cork la veille en avion,
nous €tions ammivés jusqu'as port de
he de Baltimore sans encombre.
L'accucil des pEcheurs locaux su Bush
puh wvénitable quartser gtnﬂnl avail é8é
. NOUS des nouvelies

reu engageantes concemant la méido,
"un d'entre cux ayant powssé |'humoar
Jusqu'h nous désigner sa chope de Gui-
ness o guise d'échantilion de clané de
I"ean, 1l semblait copendant difficile d'en
Sécider un & nous servir de guide, of notre
Insistance i vouloir plonger dans unc cau
glaciale et trouble, sous la pluic, les
dconcertait quelque peu.. Clest I
i autans qu'il existe, le
Dieu des pc I nous mit en pré-
-mccde Youen, un cxlbé & Balti-
s 27 ans, haut en

mku e bm sur les ancien

(voir cane), ne présente que peu

plcheur rec | dans la
Gui nows proposa de nows conduire sur un

La péche se déroule au rythme d’agachons

Blanc, gris, molr :
l'entrée de la bale de Baitimare.
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pratiqués dans 7 @ 8 m d’eau,
dans des failles en lisiére de sable,
derriére des rideaux de laminaires.

licw de péche sscceptables dans ces
conditions, A savear Ls partic Noed de |'le
do Sherkin (voir cante), & | mile & peine
du port de Baltimore.

Les choses «'étaient ensuite plusde glides,

fey «festivisdss débutant lors &.- trujet
d'environ une demi-heure aneindre
Jes lieux de chasse © "habi avait di
s'effectuer sous ume pluie fine rabatiue par
Jes rafales de vent, sur le pont du petit
bageau bered par un clapot bien &abli.

UNE PREMIERE DESCENTE
VERS 10 METRES

Mais tous ces aléas n auront jamais rai-
son du chasseur motivé : je déclenche le
sondeur qui pend & mon poignet, allié
précicux de la piche en cau troeble. 1
me permet de connuaitre la profondeur, de
me préparer en conséquence, de savoir

plus ou moins ol je vais, limitant Je

stress hié & 'enviroamement et augmen-
tant par conséguent mon temps d um«
et mes performances. Dix métres, ¢'est
idéal pour une premiére descente. Une
courte préparation, un canard et la des-
cente dans la parée de pois commence,
Ies yeus fermés, A dewx ou tross métres
du fond, ;uu\rv.-luycux pnurdnccm:r
un fond = avec g

roches éparses sur lesqoelles « accro-
chent des laminaires somptucuses, ondu-
lant au rythme du ressac, Je remonte len-
tement le sable en pente douce poar
tomber sur une forét de laminaires recou
vrunt en (it une paroi rocheuse assez
abeupie : il semble que ke rebel en dehors
de 1"ean wit conservé dessous, fait de

e

ment que ka roche 8'élend sur environ
une trentaine de métres en partant de la
ciee, débouchant ensuite sur du sable

aux environs de 104 12 m. Le px

compagnic de Frangois qui a adopeé la
méme technigue de chisse fructocuse,
Nos principales victimes sont des licus,
les vieilles étant plus rares qu'on ne
I"escompeait dans un tel enviroanement
Nous nous rapprochons pour échanger
nos impressions de chasse lonque des
cris mous parviennent de |'embarcation

wi nous sarveille, & environ 100 m

“est Yooen qui nous fait des signes en
direction de I béte. Nows toumons alors
la t&4e et apervevons la téte d"un phogue
qui nous observe i une cinguantaine de
métres. La 1@ demeure émergée

k avant de disparsi

furtivement.

UN SURSAUT DE SURPRISE
DEVANT LE MAMMIFERE

Youen nous avait avertis de la présence
de ces mammiferes marins dans les
PALGES, SANS NOUS ASSUFCE (UE DO €0
vermons fontmtnl Leur nomixe est

est présent mais de petite taille avec
quelques Tiews et vieilles avoisinant la
livre, ce qui est logique sachant que nous
sommes en début de marde montanie |

fes gros -ﬂectmcm n'apparsitront que
plus tard, I'esu sera plas hnm:

UN PHOQUE,
A UAGACHON !

lapkheudtmulcnnrylhn:dap

lames de schiste paralities et obliques,
dessinant de véntables couloirs sous-
marins pm(omh de plusicurs mdtres et

par des | s dépassant
souvent le métre pour un dumém' res-

pectable

J'ui mpergu quelques petits lieas au cours
de cette premidre apnée de reconnaissan-
ce. Les plongées suivantes me confir

choos p par 74 8 m d'cau, jo suis
mpéxtnukslmllc:mhnémd:nu:
pufoa:mmmm«hlﬁmhb

puisqu’ils som
pmttgé- ot dupmcm de conditions de
crobssance ¢t de reproduction idéales
Tout en profitant de 1"acces aux filets des
picheuns locaux phusie aigris, La déci-
w00 et imenédiae lmquel arbalite
contre be Nikonos, cxmehl idée de me
retrouver nez & Nex aves o¢ scompéti-
teurs instiendu, sans doute attind par
notre activité de peéldvement sur les
stocks de lieus de Sherkin. Nous déci-
dons done de prolonger notre chasse &
coup d'agachons, saris rien changer &
notre tactaque, si ce n'est qu'a présent,
nous réalisons nos descentes et affies
sous-marins de concert
In anchnm s& succddent, s point que
rés sur les Hews qui jouenl A

pour franchir les

puis véritablement salalomers pour
scoéder enfin & un poste de tir conve-
nable. C'est B que se les plus
gros lieus, qui au fil de la manée se font
de plus en plus imposants, Je péche en
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u.h:-ud:mnle-lunmmmmcn
oublions notre cousin  mammifére.

Collé A b paroi rocheuse, Frangois effec-
tue un nidme agachon en quéte d'un liew
plus lgé que ses companes : 20




mcondulom toajouns rien,

vnnscmavyahh provoguant une trés
forte

NOUs NOUS ap

notre env beit.

forme énorme se ncnukvanl nomd.\m
Ia faille, masquant la lumidre de la sur-
face, J'ai un sursaut de surprise © on &
beau +'y attendre, ¢'est plus qu'impres.
sionnant | 11 faut bien 2 dixidmes de
seconde pour réaliser qu'il s'agit d'un
phoque pour un ceil averti, mais entre-
temps, le coeur 8'est emballéd, la forme
d"une fluidité parfaite est apparue 3 une

h heurte la
né:hnveclemmnwlmqk:m{uk
comme il &ait arrivé, en un éclair. Jal
cu le temps d"actionner le Nikonos, ins-
tinctivernent, comme on tire A la volée,
mais ke phogque est &5 loin, bors de por-
tée. Tout s'est passé trop vite. Pourtant,
spectaseus peivilégié, je garde "image

ment puissant 8¢ queve qui lui 8 permis
de s"éclipser, & jamais gravés dans mon
esprit...

Sur le chemin du retour, 1a plube n"altére
en rien notre bonne humeur née de ce

AVEC cetie mer

L g

PECHEUR D’IRLANDE

a table vaut le détour, et I'homme

Youen, pécheur
La fim des années 70, 2 acquis
de la mer tntbn idéal :
curieux e fila
Ia crevette en Irfande alors qu'il péchait

& I'époque le saumon au filet dérivant
cOtier et e homard au casier.
An&d‘n‘h un doigt sur la carte
juste avant < Tantdt
-veclededh!:’ﬁ‘
dermidre Sherkin,

et dont il pense défh qu'eclic pourmait

66 APNEA HORS SERE
m

Shevtio tsland powr Framgois :
llews et vieilles au menw do soi...

irfandaise Ellcylmémtnphs:d:

son saumon fumé, réputés dans toute
I"Irlande, effacent tout regret..

CIEL GRIS ET

La métdo du lendemain est poricuse
d'mmswm;msm;x.k
vent s'est installé 3 1"Ouvest,

bles des zoncs réputs P' pot-
lrmqusmrkmlnlnul.dtl.nsm
nime des péch
mnmmua:dn.nmh
bar=, Quelques avis échangés ct la déci-
sion est prise de se rendre aux Kedge

Isdandy, au Sod-est du port de Baltimore,

A environ 2 miles. Youen est de nouvean
partant posr notre grand booheur, ¢t sence de ces animaux nous anime désoe-  position de «tirs, mon Nikonos réghé
pous avons méme | "heureuse de  mais. Yooen nous propose de coOMOUmer  avec une ouverture maximale pour une
vmcmwul‘nkdem lsaind,  les fhes afin de vérifier ln peésence des fondeur de champ de 70 cm (au cax
un solide gaillard de peés acteurs  tant atiendus. 11 nous famt  ob il voudrait me Jécher le Na
d'mm&emmﬁx.qm:, P pour discemer avec 1.5 m (au cas plus probable il s¢
de nous susivre dans nos tnbulations sous- — cerntinde les fommes mdu. seconfon-  comtenterait de venir observer furtive-
marines, sachant ment cot intrus),
qu'll pratique Jui- Ls  deuxitme
méme la option était Ia
hibre, sams 3 ~ - 2 bonne llmtE:r

La pluic o cessé Les pom lieus apparcluenf en premier, des bruits de gl

s notre départ du a ” te, e mammifere
it por de Bt suivis d’individus de 500 g marin, avec la
re se fuit sous un méme vilesse et
s qui semble fro- al kg. El'lﬁll, cpréc 30 ou ot 18 méme s0v-
T - 40 secondes d’agachon pleshs e 0n
que ooas mlluu ’ de
l'amer  sce “ ” T la wveille, surgit
I'crtrée de la petite les “gros” arrivent. devaoa mol. Valh
butie 0l niche Je petit peine le temps de
port, la mer forcit et lever 'sppareil et
s'offre alors & nous de «liicher le coups

p-ndmpm.l\nm,cproﬂallutla.
dans un semi-brouillard qui met en relicf
"aspect sauvage, voire bostile, de
I"endroit. Cormoruns en vol ou
se prélassant sur bes roches, &Bm

dant avec les roches environnantes dans
un  mimétisme d'une précision
incroyable. Six spécimens sont 1i, vaa-
trés sur les rochers, attendant le début
de la marée montante.

La fébrilisé nous a repris alors que nous
nous mettons A 1'eau et pous nous dini-
geons vers 'entrée de la petite crigue

en piguée of autres
mmmhmwna\t
GUE NOUS PETCEvOns.

RECREATION AVEC
SIX PHOQUES

Alors que nous nous préparons, Youen
nous assure de nouveau de la présence
d'une colonie de phogques sur la partie
Est des Kedge Islands, détail qui a moti-
vé notre choix de zane du matin, telie-
ment le désir de nous retrouver en pré-

r He, +'ils veulent s¢ mettre &
‘cau, Jos plmqucs devront forcément
passer. Ces derniers ne tardent pas
»"enfuir prématurément. |1 en reste tou-
jours un sur les rochers, plus gros, slire-
ment plus ancien donc plus confiant
ses partenaires. Je force la nage sur
derniers métres, iéve la 1é1e © 1l est tou-
{t.unllllonquc;umnulmmde
Je dois forcément le voir pas-
ser, mn! la clarté de 1'cau toujours
limvitée, Je reléve la téte : il a disparu de
son rocher, il est maintenant sous |'cau.
Je tente done be coup : calé entre deux
rochers par 3 m de fond, je me mets en
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avant qu'il ne disparaisse : deuxiéme
frisson en deux Jours, 10ujouns aussi gri-
sant..

DES LIEUS
A LA QUEUE LEU-LEU

Ce count interfude terming, la vrike
péche débute par une inspection ming-
tieuse des alentours : visites de trous en
quéte de quelque congre ou homard, et
hons A 1"affiit de quelgue lieu ou
vicille de taille respectable. Mais le
constat est décevant : le moment (début
de manée montanie) n'est cerles pas
idéal, mais les fonds sont 3éserts dans un
rayon de 100 m sutour de |"endroit d'od
nous venons de déloger les phoques | A
croire que toutes les proies potenticlles
de ces animaux connaissent le coin,
Les premiers poissons sont apergus dans




¢ Baltimore & Mizen Head,
V'extréme Sod-ouest de |'lrlande
s'égréne en un chapelet d Tles qui offrent
au chasseur une multitude de baies, de
secy, de caps of de éeroits ol les ren-
contres avec loutes les espéoes atlan-
tiques sont possibles

Selon la saivon,

S LE SECRET DE LONG ISLAND BAY

le licu, I vieille, le congre, Je homand,
I raie bouckée, Je bar, le saumon abor-
dent. Des spécimens de belle tallle som
présents A proximitd de la cote & partir
de mi-marte haute. Autosr des pom-
breuses épaves (peofondes) rodent le
roquin bicu et e roquin tuspe.

Les courmnts de marde (retardée

d'm&mpwlﬂm)mvb
lenits (Jusqu'h 4 nccuds), en pasticulier
dans les passes entre les Tles Sherkin,
Clear, Call, Kedge. L'assistance d'un
bateat y est nécessaire. A cetie condi-
toa, on pourra méme dispuler les proies
au phogue gris, n dedle de compagnon
d'apnée.

3

Rigos Wi Carh

L~
P

un des canaux qui séparent les différents
Tlots des Kedge Islands, b distance respoc-
table du repaire des phogues. Un léger
courant créd par ln nsaete 8"y fast de plus
on plus sentir, maiy vhicule des beus
de plus en plus gros, débutant un bal
incessant qui vit durer plus de deun
heures. Les agachons bes plus por-
teurs 3 effectuent dans des fonds
de 12 4 14 m. Je me blotis
dans des  scrutiress gui
s"ouvrent au milien d"une fordt
de laminaires en mouvement
perpétuc. Le scénano est sen-
siblement le méme i chague
descente, mais comment se las
ser d'une telle beauté et de telles
sensations visuelies of physiques 7
Le vol plané su-dessus des L
naires permet de chotsir avec discemement
le poste de tir ; une foas la position prise,
"atiente débute, ponctude pur des bruits que
I"on peut vanier & souhait, du mouvenent
de glooe i la crosse de fustl qui tapoee la
roche, et 1, lo dERIE débute !
Les premiers & apparaitre sont les petits
lieus de 200 & 300 g, au bowt ¢ environ
10 secondes ; de plus gros (0.5 & | kg)
ointent be nez avec plus d'hésitation, au
t de 20 i 30 secondes, mais |'apothéo-
se se sitee toujours au-delh des 30 & 40
secondes, Jorsquapparnissent Jes «mas-
tards=, mis en confiance par la présence
et le mangge de leuns jounes congéndres
Ils amivent de Jeur nage ondulante, sor
tant souvent subitement de "ombre, au
ras des laminaires, 5"y prenant parfois A

plusicuns reprises avant de se décider
franchement pour passer en plein travens,
offrant une sithouctie & la fols massive
et profilée au chasseur

LA SENSATION DUN
POTENTIEL INEPUISABLE...

Des tirs, il y en surs, mais srement pas
autant que cel environnement pavilégié
le permettrait. Trés vite, le chasscur exi
peant s'impose de ne tirer que des spé
cimens de plus en plus imposants. Les
agachoms se succedent, ln remomée
s'effectue souvent 'srbalide toujours
charpde, mais la mémotre o pravé &
Jamais cette vision inoubliable des poss-
sons aux reflets dorés qui viennent vous
friiler en sargissant de nulle pant pour y
ropartic ¢ un coup de queue nerveux,
lonque la pression du regand se Gail trop
forte

Au diner, chez Youen, la chair d8liciense
des beus pris apets-midi constitue un
mets succulent, parachevant une jourmnée
exceptionnclle. La discussion toumne
autour des Kedge Istands qui ont kaissé
entrevoir un polentiel formidable, mal-
gré des conditions de péche trés diffi.
ciles. Mais be plaisir de la chasse se mén

te. Sportif accompli, maltrisant & ka fon
apnée et techniques de chasse, I'Hom-
me-chasseur sous-marnn, qui s vewt
acteur 3 une nature dont les Jois remon

fent & la nuat des temps, oh est le princi-
pal conmatsseur et admirateur, conscient
de la nécessité de protéger et gérer In
source de sa passion avec clairvoyance
et sérénié. Clest le sentiment qui
s"impose de nouveau i I'issue de cette
confrontation avec les poissons d"Erin,
des liews magnifiques en un lieu fasc)

nant

Reportage Eric Clua
ot Frangois Grosvalet

LANDE fafique

LEGISLATION

La SOUSmanne est trés peu pro-
tiguée. Lu icence n'est pas obligatoire,
Chasse en bouteille et chasse dans le
but de vendre somt intendites. Les
prises doivent &re comestibles et
dépawser | kg, Sculs les cspéoes d'esn
libre sont autorisées. Crustacés,
coquillages et poissons plats sont inter-
dits

YOS CONTACTS
ALl - Irish Underwater Coun-

cil, %1 19, 353 | 28 44 601. John
O"Connor est un spécialisse de Ia chas
SC sOUs-manne.
Son 141, 28 00 997,

A_Balumery : Restauramt Chez
Yooen, té1, 28 20 136, fax. 2820 136,
Un contact indispenisable pour réussir

#On xéj
rxement - Baltimone harbour
cottages, 161, 28 20 319 | Balttmore
holiday homes, 184, 23 41 271
Bedd and brealfast : Algiers inn (28
20 145), Bush bar (28 20 125),
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